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A 2019. EVI ONKORMANYZATI  sviuaszrss sopunvs

Polgarmester Jelo6lé szervezet Szavazat

VA, I-ASZTAS ZA KA’ NYSZE KI Matuszka Antal Istvin FIDESZ- KDNP 807
EREDMENYEI Seavasatok

A képviseld-testiilet Jelolo

(cs6kkend
sorrendben)

tagjai szervezet

A helyi 6nkormanyzati képvi- szama 2.344 {6, a szavazason meg-
selék és polgarmesterek 2019. jelent 903 {6 (38.52 %). A polgar-
oktéber 13. napjin tartott vi- mester, illetve a képvisel6 jelol-
lasztisinak fobb adatai: A név-  tek az aldbbi szavazatszamokat ~ Csoti Jozsef Lasz16 figgetlen 506

Kazi Péter fuggetlen 636

jegyzékben lévé valasztopolgarok — érték el: Zombori Istvan fiiggetlen 435
Polgarmester jelolt Jelolo szervezet Szavazat Adamik Istvan figgetlen 424
Matuszka Antal Istvan FIDESZ- KDNP 807 Papp Laszl6 fuggetlen 418

Dani Kalman Szabolcs fuggetlen 392

Képviseld jeloltek Jelolé

(szavazdlapon lévé Szavazatok
szervezet

sorrendben) Csongrad megyei kozgyiilés vilasztisanak helyi eredménye:
1. ZomboriIstvin fiiggetlen 435 Listik " Sza:razatok
(cs6kkené sorrendben)
2. Papp Laszl6 fuggetlen 418
1 FIDESZ-KDNP 652
3. Adamik Istvan fuggetlen 424 i
2 MI HAZANK 65
4. Tandacs Adrienn fuggetlen 378
3 MOMENTUM 50
5. Nagy Lajos Ferenc fuggetlen 153
&4 &8 4. MSZP 39
6. Kazi Péter fuggetlen 636
5 DK 38
7. Palotas Attila fuggetlen 182
6 JOBBIK 35
8. Sas Gyorgyné fuggetlen 325
o ) A valasztas helyi eredményeivel kapcsolatos tovabbi informaciok
SL e Ll Szl fiiggetlen e awww.valasztas.hu, illetve a http://zakanyszek.hu/onkormanyzati-
10. Borbas Norbert fiiggetlen 228 valasztasok-2019/ weboldalakon talalhaték.
11. CsotiJozsef Laszlo fuggetlen 506 P P .
* GARGYAN ISTVAN
12. Széll-Tanics Tunde fuggetlen 372 HVIvezets
KAZI PETER ZOMBORI ISTVAN PAPP LASZLO
fiiggetlen fiiggetlen fiiggetlen
1 A
’ . e v )
N\ 3 N ) MATUSZKA ANTAL ISTVAN
(SOTI JOZSEF LASZL6 ADAMIK ISTVAN DANI KALMAN SZABOLCS POLGARMESTER

fiiggetlen fiiggetlen fiiggetlen FIDESZ-KDNP
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TAJEKOZTATO A KEPVISELO-TESTULET ULESEIROL

A Képviselo-testiilet 2019. szeptember 10-én rendkiviili iilést,
szeptember 19-én kozmeghallgatast, szeptember 26-in mun-
katerv szerinti rendes iilést tartott. A rendkiviili iilésen kiva-
lasztasra keriilt a piactér épitési munkalatait elvégzé vallalko-
zas. Kozmeghallgatas keretében Matuszka Antal polgarmester
tajékoztatast nyijtott a Képviseld-testiilet és bizottsagainak
2014-2019 kozott végzett munkajarol, az 6nkormanyzat gaz-
dasagi programjanak megvalosulasarél. A ciklus utolsé iilésén
megtargyalasra keriilt az 6nkormanyzat 2019. évi I. féléves
gazdalkodasarol szo6l6 tijékoztatd, majd a testiilet médositot-
ta a 2019. évi koltségvetésrdl sz616 rendeletét. Elfogadasra ke-
riiltek a Zdkanyszéki Mané-kert Ovoda és Bolcséde médositott
dokumentidcioi, az 6nkormanyzat ismét csatlakozott a BURSA
HUNGARICA felséoktatasi szocidlis 6sztondijrendszerhez.

RENDKIVULI TESTULETI ULES
-2019. SZEPTEMBER 10.

Zakanyszék Kozség Onkormany-
zata a Teriilet- és Telepiilésfej-
lesztési Operativ Program (TOP)
»Helyi gazdasagfejlesztés” targya
pélyézati felhivas keretében ,,Piaci
infrastruktira kiépitése a helyi
termelok termékeinek térnyeré-
se érdekében, Zdkdnyszék” elne-
vezéssel brutté 89.693.383,- Ft
vissza nem téritendé tamoga-
tasban részesiilt. Az épitési mun-
kékat elvégz generalkivitelezd ki-
valasztasdhoz kozbeszerzési eljaras
lefolytatésara keriilt sor.

A legjobb ar-érték aranyt be-
nyujté ajanlattevé ajanlata brutto
12.870.758,- Ft-tal haladta meg
a beruhazds megval6sulasa érde-
kében elnyert 100%-os intenzi-
tasu palyazati tdmogatds épitésre
elkiilonitett sszegét. A Képvisels-
testiilet - mérlegelve a beruhdazas
fontossagat - az eljarast eredmé-
nyesnek nyilvanitotta és dontott
arrdl, hogy a kiilénbozet fedezetét
kozponti koéltségvetési tamoga-
tasbol vagy piaci hitel felvételével
biztositja. Név szerinti szavazassal
az eljaras nyertesének a Bodro-
gi Bau Kft.-t nyilvanitotta.

* % %

KOZMEGHALLGATAS
-2019. SZEPTEMBER 19.

A Képvisels-testiilet a Miivel6dési
Hazban ,,Tdjékoztaté a Képvi-
selé-testiilet és Bizottsdgainak
2014-2019 onkormdnyzati cik-
lusban végzett munkdjdrél a gaz-
dasdgi program megvaldésitdsd-
r6l” napirenddel kézmeghallgatast
tartott.

Matuszka Antal polgdrmester
prezentacié bemutatdsaval részle-
tesen ismertetette a Képvisels-tes-
tilet és bizottsdgainak munkajarél
késziilt beszamolét, a statisztikai
adatokat és a gazdasagi program
megval6sitasanak részleteit. Az in-
tézményrendszer folyamatos &t-
alakulasa és jogszabalyi valtozasok
mellett az énkormanyzat intéz-
ményei biztonsagosan miiksdtek.
Szamos sikeres palyazat eredmé-
nyeként az énkormaényzat vagyo-
na az elmult 6t évben megharom-
szorozédott. A Képvisels-testiilet
a ciklus elején elfogadott gazdasagi
programjaban tervezett feladatait
nagy részben megvaldsitotta.

A kozmeghallgatds tovabbi rész-
ében B. Nagy Laszlé orszag-

gyiilési képvisel6 tajékoztatast
adott az Eur6pai Uni6 helyzetérdl,
Magyarorszag gazdaségi allapota-
r6l. Méltatta Zakanyszék kozség
elmult ciklusbeli fejlédését, elisme-
rését fejezte ki a Polgarmesternek és
a Képviselé-testiiletnek a teleptilé-
sért végzett munkajukért.

* %k %

RENDES TESTULETI ULES -
2019. SZEPTEMBER 26.

Az Onkormanyzat és kéltségvetési
szerveinek 2019. I. féléves gaz-
dilkodasarél szol6 tajékoztatds
alapjan megallapithato, hogy a be-
vételek és a kiadasok az el6irany-
zatoknak megfeleléen alakultak,
az onkorminyzat pénziigyi
helyzete stabil. Az el6irdnyzatok
évkozi valtozasa miatt a koltségve-
tés modositasara is sor kerilt, igy
a 2019. évi koltségvetési rendelet
bevételi és kiaddasi f6osszege
874.839.000 forint lett.
Lakossag tijékoztatidsa a kor-
nyezet védelmérél, a lakéhelyi
kornyezet allapotinak alakula-
sarél. A kornyezet védelmének al-
taldnos szabalyairdl sz616 térvény
szerint ,A telepiilési 6nkormdnyzat
a kérnyezet védelme érdekében elemzi,
értékeli a kornyezet dllapotdt illetékes-
ségi tertiletén, és arrdl sziikség szerint,
de legaldbb évente egyszer tdjékoztat-
ja a lakossdgot”. Az 6nkormanyzat
feladata, hogy gondoskodjon a te-
lepiilési kornyezetvédelmi prog-
ramban foglalt feladatok végrehaj-
tasarol, a végrehajtas feltételeinek
biztositasardl, kisérje figyelemmel
az azokban foglalt feladatok meg-
oldéasat. A tijékoztato f&bb elemei
kozott szerepelt a levegbtisztasag
javitdsa, a belviz-és csapadékviz
elvezets rendszerek fejlesztése,

az energiagazdalkodas, a kozutha-
16zat fejlesztése, kozlekedés és kor-
nyezet, valamint a biolégiai sokfé-
leség fenntartésa, él6helymegodrzés,
komplex taj- és tajképvédelem.

Az Onkormanyzat tdmogatja
a tanulni vagyo és a palyazati kiirds-
nak megfelel6 fiatalokat, ezért idén
is csatlakozott BURSA HUNGARI-
CA felsgoktatasi szocialis 6sztondij-
rendszerhez. A vonatkoz6 szabalyok
alapjan mar kiirdsra keriiltek az A
és B tipusu pélyazatok, amelynek
részletei megtalalhatok telepiilé-
siink honlapjan.

A pélyazat rogzitésének és
az onkorminyzathoz torté-
né benydjtasinak hatarideje:
2019. november 5. A pélyazatot
az EPER-Bursa rendszerben kitélt-
ve, véglegesitve, onnan kinyom-
tatva, alairva kizarélag a lakéhely
szerint illetékes telepiilési 6nkor-
manyzat polgdrmesteri hivatalanal
kell benytjtani.

A Zikanyszéki Mané-kert
Ovoda és Bélcsdde a jogszabalyi és
egyéb valtozasok miatt médositot-
ta az intézményre vonatkozé Szer-
vezeti és Mikodési Szabalyzatit,
a pedagégiai programjat, az évo-
dara és a bolcs6dére vonatkozo Ha-
zirendet, a bélcséde szakmai prog-
ramjat, az intézmény 2019-2020
évre vonatkozé éves munkatervét,
valamint a 2019-2024 kézotti id6-
szak tovabbképzési programjat.
A dokumentumokat az intézmény
fenntartéjaként a Képvisels-testit-
let jovdhagyta.

Akihirdetett 6nkormanyzati ren-
delet megtekinthets a Polgarmes-
teri Hivatal hirdet6tablajan, vala-
mint a Nemzeti Jogszabalytarban
és a kozség honlapjan.

« GARGYAN ISTVAN
jegyzo
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Ostermeléi igazolvinyok:
Ertékesités kizarolag érvényes dster-
meldi igazolvany, és ad6évre érvénye-
sitett értékesitési betétlap birtokaban
és jelenlétében torténhet! Amennyi-
ben nem 4&ll rendelkezésre a 2020.
évre sz6l6 érvényes értékesitési be-
tétlap, ugy az 2020. maércius 20-ig
kivéiltandé. Kérem, ellendrizze plasz-
tikkartyajan a magyar cimer mellett
balra szereplé ,igazolvany hatéalya”
mez6t: amennyiben 2017-tel kez-
dédik, On is érvényesitse Gstermel6i
igazolvanyat (ha még nem tette meg)!

Egységes kérelem 2019:

Az egységes kérelembe bejelen-
tett teriileteken megvalosulé
masodvetéseket az Allamkincs-
tar akkor tekinti elfogadottnak,
ha a vetés és betakaritis ténye
a vonatkozé jogszabilyok sze-
rint a kérelem feliiletén rogzi-
tésre Kkeriilt. Hagyomanyos ma-
sodvetés bejelentése oktéber 31-ig
elfogadott. Az 6kol6giai masodvetés
legalabb 60 napig a teriileten legyen
megtalalhato.

8 ords novényvédelmi tanfolyam
(zold konyv megiijitds):
Zosldkényves , 8 éras tovabbképzé-
sek: november 15. Bordany, novem-
ber 28. Mérahalom, december 13.
Hmvhely SZTE Mg.Kar, januar 17.
Szeged, januar 24. Balastya, februar
22. Szentes, februar 28. Csongrad.
Az el6adasok minden alkalommal

reggel 8.30 érakor kezdédnek.
Sertéstartok figyelmébe:

Az afrikai sertéspestis (a tovibbiak-

ban: ASP) a hazi sertések és vaddisz-

nok heveny, lazas altalanos tiine-

\7/— Nemzeti
/N KozmUvek
HALOZAT

Tisztelt Ingatlantulajdonos!

Tajékoztato ingatlantulajdonosok

részeére a villamos hal6zatok
koruli gallyazasrol

Tajékoztatjuk, hogy lakékdrnyezetében gallyazé partneriink legkésébb egy
honapon beliill megkezdi a kézcélu villamos halézatot veszélyeztetd fak terv-
szerl, éves gallyazasat. A faagak eltavolitasa kizardlag a haldzat mentén fog megtor-
ténni, elsédleges célja a zavartalan villamosenergia-szolgaltatas biztositasa. A levagott
fadgak elszéllitdsardl gallyazé partneriink az Onkorményzattal egyeztetett mddon
gondoskodni fog. Kérjuk, egytttmikaddeésével tamogassa partnertink munkajat!

TUDNIVALOK A GALLYAZASROL

Téarsasagunk egész évben gondoskodik a lIégveze-
tékeket veszélyesen megkdzelitd fak gallyazasarol.
A gallyazé partnereink a fak agait minden eset-
ben a villamos halézatok biztonsdga érdekében,
a sziikséges mértékig tavolitjak el, figyelembe véve
a fafaj novekedési Utemét is.

On is sokat tehet a zavartalan villamosenergia-
szolgdltatéas, valamint sajat és vagyontargyai
biztonsaga érdekében, az ingatlanan 1évé és az
elektromos vezetékekhez kozeli noévények és
fadgak gallyazasaval. A gallyazast célszer( a vege-
tacios idén kivil, oktébertdl aprilisig végezni.

Javasoljuk, hogy a gallyazast bizza gyakorlattal
rendelkezd szakemberre. A megfelel6 szakem-
ber ismeretének hianyaban Ugyfélszolgalatunktol
megkaphatja gallyazé partnereink elérhetéségeit.
A gallyazas koltségét a szolgaltatas megrendeléje
viseli.

Felhivjuk figyelmét, hogy a gallyazasi beavatkozas
idejére, az élet védelme és a vagyonbiztonsag meg-
brzése érdekében az elektromos halézatot feszilt-
ség mentesiteni szllkséges. Gallyazasi szandékardl
szol6 bejelentését Tarsasagunk 06 62 565 600
szamon elérhetd telefonos (gyfélszolgalatan,
az e-vonal 7. menlpontjaban fogadjuk. A feszlltség-
mentesités téritésmentes.

AZ NKM Aramhalozati Kft. azon dolgozik, hogy a
villamosenergia-szolgaltatds még a legviharosabb
napokon is folyamatos és zavartalan legyen. Ehhez
elkerlilhetetlen a villamos héldzat biztonsagi dve-
zetét elér6 fak és a halozatba benyulé agak galy-
lyazésa, valamint a névényzet biztonsagi ritkitasa.
A gallyazas soran a lakossag biztonsaga az els6dle-
ges szempont, torekedve az esztétikai szempontok
betartasara is. Kérjik, tdmogassa On is a minéségi
villamosenergia-szolgdltatdas érdekében végzett
fagallyazasi tevékenységunket!

NKM Aramhalézati Kift.

tekkel, test-szerte vérzésekkel jaro,
virusos betegsége. A k6rokoz6 virus-
ra jellemz6, hogy ellenall6 képessé-
ge a kornyezeti hatasokkal szemben
igen nagy, nem hékezelt termékek-
ben, illetve nem Aartalmatlanitott
sertés- vagy vaddisznohulldban ho-
napokig fert6z6képes marad. A hazi
sertés 4llomanyok elsésorban fer-
t6zo6tt vaddisznokkal valé kontak-
tus révén, nem ellendrzott helyrsl
szarmazo, beteg vagy fert6zott hazi
sertéseknek az dllomanyba torténd
behozatalaval, illetve allati eredetii
terméket tartalmazé élelmiszer-hul-
ladék etetésével ferté6zédhetnek, de
szerepe lehet a virus mechanikus
atvitelében barmilyen, a fert6zott
allatok gondozasakor hasznalt esz-
kéznek vagy akar ruhénak. Legfon-
tosabb teendé a megelézés:
+ meg kell akadalyozni, hogy a hézi
sertések vaddisznoval, vagy annak
béarmely részével érintkezzenek;

a telepre behajté gépjarmiiveket
fertétleniteni kell, a belép6 sze-
mélyeknek 4t kell 6ltéznie;

allati eredetii terméket tartalma-

76 élelmiszerhulladékot (,,moslé-
kot”), valamint z6ldtakarmanyt
ne adjunk a sertéseknek;

+ szemestakarményt 30 napig, alom-
anyagot 90 napig vaddisznok 4ltal
hozza nem férhetd helyen kell ta-
rolni felhasznalas el6tt!

A NEBIH honlapjan megtalalhat6

az ASP ellen hatékony fertétleni-

t6szerek listdja, valamint tovabbi
informacicdk a témarol.
Ugyfélfogadds
a falugazddsz iroddban:

hétfé; kedd; csiitértok: 8:00-16:00
szerda: kéthetente 8:00-16:00
péntek: 8:00-12:00

Falugazddsz: Négyokriiné Juhasz

Maria 70/90-36-389
A falugazdasz irod4ban térténd bar-

milyen tigyintézéshez hozni kell az 6s-

termel6i igazolvany plasztikkartyat, val-
lalkoz6k esetében ), kamarai kartyat.

Tovabbi informacié a nak.hu, a www.

naknonprofit.hu internetes oldalon

és a falugazdasz irodaban elérhetd.

LRV RIS T R T T T

o forras: NAK.hu; csmnovkam.hu;
portal.nebih.gov.hu/afrikai-sertespestis
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Palyazati tajékoztato

KLUBFOGLALKOZASOK A MUVELODESI HAZBAN

Intézményiinkben az EFOP-3.7.3-
16-2017-00203 koédszamu ,Az
egész életen dt tarto tanulds hozzd-

férésének biztositdsa Ruzsa, Ottomaés
és Zdkdnyszék telepiiléseken,, c. pa-

lyazat keretében 2018. januar 1.
6ta m(ikédo csoportok lehetdséget
nyujtanak a helyi lakossdg szama-
ra killénbéz6 tanuldsi formakban
széleskor( ismeretek elsajatitasara.

Heti szakkérik foglalkozdsai:
Enek- és zenemiivészeti cso-
port (Zikanyszéki Parasztkorus)
probai: kedd 17 éra citera, 18 éra
énekproba

Hagyomanydrz6 tanccsoport
néptanc probai: csiitértok 18:30 6ra

A F6z6klub résztvevéi havi szin-
ten ismerkedhetnek meg 4j izekkel,
f6zési technikdkkal az egészséges
életmod jegyében. Oktéber 24-én
14 6ratol a gyorsan felszivodo szén-
hidratok hatdasai, a szénhidrat és
koleszterin szamolasa lesz a téma.
Oktat6 Sztics Julianna.

A Kreativ Hobbivarré havi
szakkor foglalkozdsain Kalman

Kamilla szakmai vezetésével a far-
mer és egyéb textilek ujrahaszno-
sitdsdnak lehetéségei keriilnek
el6térbe.

A Kreativ kézmiives szakkor
tagjai 6szi hangulatban 6tletes kolt-
ségkiméls dekoraciokat készitenek
az otthon diszitésére Czékus Kitti
segitségével.

A Gazdakér szakmai el6addsai
segitséget nyujtanak a helyi gaz-
dalkodéknak, kertészkeddknek
az aktuélis mezdgazdasigi munka-
latokban. Ismereteiket Négyokriiné
Juhasz Maria névényorvos segitsé-
gével bovithetik.

A Néi kor tagjai mar a kozelgd
innepekre késziilnek. Kozdsségi
munkajukkal aktivan segitik a helyi
rendezvények lebonyolitésat. Veze-
t6: Ordogh Dezséné

A foglalkozasok helyszine a mi-
vel6dési haz.

A csoportokhoz tovabbra is lehet
csatlakozni, bévebb informacié ta-
lalhat6 honlapunkon http://zaki-
muvhaz.hu/, kézésségi oldalunkon
https://www.facebook.com/muve-
lodesihaz/, valamint munkanapo-
kon 8-16 6raig a mivel6dési hazban
is lehet érdeklédni.

Tel.: 06-62-590-010. munkanapokon
8-16 o6raig. Tel: 06-62-590-010sze-
mélyesen. Tel: 06-62-590-010

SZECHENYI ’

Ewtip L
Ll TI000S
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ORVOSI ELLATAS RENDJE
ZAKANYSZEKEN 2019. 0SZEN-TELEN

l.sz. Haziorvosi Rendel6
- Zakanyszék, Dozsa Gy.u.70.
Tel.: 590-050 és
(+36-30-606-2371
dr. Mester Lajos, elérhetd
munkanapokon 8.00-16.00

Rendelés: bejelentkezett- és teri-
leti ellatas ala tartozo betegeknek
munkanapokon 8-12 h és paratlan
heteken:

2019. november 11-15-ig, no-
vember 25-29-ig, december 9-11-
ig, december 30-31-én,

2020. Januar 2-10-ig, januar 20—
24-ig, februar 3-7-ig, februar 17-
21-ig, marcius 2-6-ig és marcius
16-20-ig, marcius 30-aprilis 3-ig
délutan 15-16-ig is! December
30-31-én és 2020. Janudr 2-6-ig
helyettesit is. December 12-23-ig
pedig szabadsagon van!

Il.sz. Haziorvosi Rendelé
- Zékanyszék, Jozsef A.u.38.
Tel.: 290-509 és ) +36-30-606-
2354 és +36-70-628-7060 mo-
bilon
dr. Sebestyén Balazs, elérhet6
munkanapokon 8.00-16.00
Rendelés: bejelentkezett- és
teriileti ellatas ala tartozé bete-

geknek munkanapokon 8-12 h és
paros heteken: november 4-8-ig,
november 18-22-ig, december
2-7-ig, december 12-23-ig, 2020.
Janudr 13-17-ig, januar 27-31-ig,
februar 10-14-ig, februar 24-28-ig,
marcius 9-13-ig és marcius 23-27-
ig délutan 15-16-ig is! December
30-31-én és 2020. Januar 2-06-ig
szabadsagon van, December 12—
23-ig pedig helyettesit is!

Siirg6sségi orvosi ligyelet:
Munkanapokon 16.00-masnap
8.00-ig, valamint szabad-, vasar—
és linnepnapokon, valamint julius
1-én Semmelweis napon — mely az
egészséglgyben munkasziineti
nap - 8.00 - masnap 8.00-ig a Kol-
csey utca 2 sz. alatt a Mentééllomas
épuletében.

Segélyhivas: 104 és/vagy 112
- ingyenes!

Az NGM rendelet alapjan 2019.
évi munkaszlineti napok athelye-
zése miatti munkarend:

December 7-én szombat mun-
kanap, helyette december 24.
kedd PIHENONAP és
december 14-én szombat
munkanap, helyette december
27. péntek PIHENONAP

Marton nap
a Miivelddési Hazban!

2019. november 15. 15 d6ra
PROGRAMOK
» Mese - Ludas Matyi
+ Kézmolives foglalkozas - liba és
lampas készitése
» Mérton napi finomsagok - liba-
zsiros kenyér, csérege és ujbor
késtolod
+ Ladmpas felvonulas
»Tanchéz
Szeretettel vdrjuk
a gyerekeket és sziil6ket!

* % ¥

MEGEMLEKEZES

2019. november 1-jén a 9 drakor
kezd6d6 szentmise utan, 9.45 érakor
az intézmények és a civil szervezetek
vezetdi, képvisel6i megkoszoruiz-
zak a Il. vilaghdborus emlékmiivet.
A megemlékezés utan a temetében
szertartds és sirszentelés lesz.

PROGRAMAJANLO

BOLLERNAP
Szeretettel varunk minden kedves
érdeklodéta 2019. november 23-
an, szombaton megrendezendé
XVIII. Zakanyszéki Bollérnapra.

Program:

6.30 Megnyité a M(ivel6dési Haz
udvaran

7.00 Disznévagas

9.00 Reggelia Mivel6dési Hazban -
500 Ft/adag aron a helyszinen
vésarolhatd

17.00 Gyiilekez6 a Sportcsarnokban

18.00 VACSORA, BAL

Jegyek vasarolhatok a Lengyel téri

Butikban november 11-tél.

Felnétt jegy: 4000 Ft/f6

Gyermek jegy: 3000 Ft/f6

A j6 hangulat felel6se
a Kosava Zenekar.

Mindenkit szeretettel vdrnak
a szervezok!

©0 © © 0 0 0 0 0 0 000 0000000000000 00000000000000000 00

ee 00000000

CSALADI ESEMENYEK :
HAZASSAGKOTES: 1
2019.09.14 Virdg Pdl és Papp Andrea !

© © 0 000 0000000000000 0000000000000000000000o0S0
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MANO KERTI HIRADO
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»Elmult a nyar, itt az 6sz, sz6l6t driz mar a csosz.”

SZURETI MULATSAG
VOLT AZ OVODABAN

Szeptember 26-4n sziireti mulat-
sdgot tartottunk az 6vodaban,
immaron negyedik alkalommal.
A rendezvényiinknek egyik fontos
célja, hogy a hagyomany apolasa
mellett, a magyar néphagyoma-
nyokat, a népi jatékokat atmentsiik
napjainkba, gyermekeink életébe.
Ismerjék meg a régmult 6rokségét
a gyerekek, akik majd felnéve érzé-
kenyebbé valnak a kérnyezetiikben
taldlhat6 szépségek irant, és meg
tanuljék 6vni, védeni a természetet.

A mulatsdgra meghivast kaptak
a gyerekek csaladjai, a bolcs6dések,
az Idések Otthonanak lakéi, vala-
mint Intézményiink nyugdijasai is.
A rossz id6jaras miatt sajnos ke-
vesebben tudtak a meghivott ven-
dégek koziil részt venni a Sziireti
innepiinkén. Reggel 9 6rakor egy
révid készontd utan a Mandcska
csoportban kezdédétt az iinneplés,
ahol minden csoport egy kis musort
adott elé 8szi dalokbdl, versekbél,
mondokakbél. Majd ezt kovetden

a Kolompos egyiittes zenéjére tan-
coltunk kozosen gyerekek és felnst-
tek. A kézds tdnc utan minden cso-
port elment a termébe, ahol mar
csoportonként folytatodtak a prog-
ramok: sz6l6- és pogacsakostolas,
szinezés, rajzolas, énekes jatékok,
tanc, jaték a vendégekkel. Felvaltva
az 6voda udvaran 1évs babahazba
is kimentiink, ahol Papp Arpad és
Sziics Béla segitségével betekintést
nyerhettek a gyerekek a sz6l6dara-
lasba, préselésbe, feliigyelet mel-
lett segithettek a munkélatokban,
megkdstolhatték a frissen préselt
sz6lélevet is. Az élményekben bé-
velkedé tevékenységek utdn a gye-
rekek kellemesen elfaradtak, ebéd
utdn nagyon jot aludtak, pihentek.

Délutan mar nagyon szépen siitott

a nap, igy folytattuk a gyerekek
kedvenc jatékaival, a ktélhuzéssal
és a hordoguritassal a sziireti prog-
ramunkat.

A valtozékony idéjaras ellenére
egy tartalmas, tevékenységekben
és élményekben gazdag progra-
mot tudtunk biztositani ,kicsik és
nagyok’szamara egyarant. Ezaton
szeretném megkdszénni a program
szervezésében, lebonyolitdsédban
a kollégaim, Papp Arpad és Sziics
Béla segitségét, valamint a sz6l6 és
hordé felajanlasokat.

+ TANACSNE
KISS-PATIK TUNDE
ovodapedagégus

AZ ENERGIAITALOK VESZELYEI

Bar energiaitalnak nevezik 6ket, va-
l6jaban nem adnak energiat olyan
értelemben, mint példaul a szén-
hidratok. Az energiaitalok élénki-
té szert, koffeint tartalmaznak.
Egy-egy energiaitalban kb. 6t-tiz-
szer annyi koffein van, mint a ha-
gyomanyosan pérkélt kavéban. Egy
doboz elfogyasztisa tehat annyit
jelent, mintha 5-10 csésze kavét
inndnk meg. Rdad4sul az energia-
italokban talalhaté koffein nem ter-
mészetes, mint a kdvéban, hanem
Kindban, gyégyszergyarakban fe-
hér por formajaban gyartjak.

A koffein egy drog. Az energia-
itallal hirtelen nagy mennyiségben
juttatjuk a szervezetbe, ahol erés
izgat6szerként hat. Es ahogy a szer-
vezet hozzaszokik, egyre tobb kell
beléle, hogy elérjiik a kivant élén-
kit6 hatast. A tal sok koffein okoz-

hat dlmatlansagot, nyugtalansagot,
szorongast, gyomorproblémakat és
izomrangasokat. Megemeli a vér-
nyomdst és a pulzusszamot, sziv-
dobogasérzést, szivritmuszavart
is elsidézhet. Akinek velesziiletett
szivrendellenessége van, annél
egyetlen doboznyi energiaital is
végzetes ritmuszavart okozhat. Ha
mar kialakult a fiigg6ség és elvonjuk
akoffeint, megvonasi tiinetek je-
lentkeznek. Ilyen tinetek a fejfajas,
a faradtsag, az idegesség, a depres-
sziés hangulat és a koncentralasi ne-
hézségek.

A koffein mellett az energiaita-
lokban rengeteg cukor van, né-
hanyukban akar 10 tedskanélnyi
is. A folyékony cukor a szilardnal
sokkal karosabb, mert gyorsabban
felszivédik. Elhizashoz, fogszuva-
sodashoz, a cukorbetegség kocka-

zatanak novekedéséhez vezet. Ezen
felul a cukor 6nmagéban is képes
fuggdséget okozni. Ha cukormentes
energiaitalt valasztunk, akkor sem
jarunk jobban, mert ezek mester-
séges édesitdt tartalmaznak, ami
szintén egészségtelen. az energia-
italok kiilénb6z6 savakat is tartal-
maznak, melyek felboritjak a test
sav-lug egyensulyat, karositjak
a fogakat, veszélyeztetik a gyom-
rot, gyomorfekélyt, csontritkuldst
okozhatnak.

Oriasi a veszélye, ha az energia-
italt alkohollal egyiitt fogyaszt-
juk, hiszen mindkettd vizhajto6
hatédsu, ezért ilyenkor az alkohol
mérgezd hatasa is sokkal erételje-
sebben jelentkezik, ami akar hala-
los kimeneteli is lehet. Veszélyes
sportolas el6tt vagy kozben inni,
hiszen a testmozgas is folyadékvesz-

téssel jar, ugyanigy napozaskor is
kertilendd, mert a nap is szarit, igy
a hatasok egyiittvéve révid id6 alatt
eszmeéletvesztést okozhatnak.

Az energiaitalok fogyasztasa
nem valtja ki az alvast, mind-
Ossze par oOra plusz energiat ad, 4m
ezt kévetden még intenzivebb kime-
rilltség jelentkezik. A koncentraci6
fokozasa érdekében helyesebb, ha
eleget alszunk, valtozatosan étke-
zink, napkozben pedig a j6 miné-
ségi tea jarulhat hozz4 az agy fris-
sességéhez.

A hozziszokas elkeriilése
vagy a kialakult fiiggdség ke-
zelése érdekében szakemberek
varjak hivasat, akik fogadéorat
is tartanak Zikanyszék telepii-
lésen el6re megbeszélt idépont-
ban.

Elérhetdségek: alacsonykuszob.
orsolya@hoszkp.hu, id6pont egyez-
tetés céljabol a 06 (20) 269 3864
normal dijas szam hivhato.
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SULI ROVAT

Nem csak a tanorakon tanulunk...

OTTHON HETE AZ ISKOLABAN

A sokféle délutani program, a témahetek, a vilignapokrél valé
megemlékezés mind-mind remek alkalom a kézoésség forma-
lasara, az élethez sziikséges ismeretek dtadasara. Voltunk
kerékpartiran, tal vagyunk az elsé témahetiinkon, sportol-
tunk az Eurdpai Didksport Napjan. A Zene Vildgnapjin radios
miisort hallhattunk a hatodikosok kozremiikodésével, melyet
Kigyosi Erzsébet tanar néni llitott 6ssze. A kisillatbemutatét
idén is megrendeztiik, és tiz didkunk részt vett a SzeReTeD
Labor munkatarsai altal szervezett Természettudomanyos Ka-
landtiaran. Az iskolai egészséghéten a sokféle program mellett
eléadasokat hallgathattak meg a gyerekek a Morahalmi Egész-
ségfejlesztési Irodaval valo egyiittmiikodésnek koszonhetden.

A tavalyi els6 alkalom utan idén is
megrendeztiik iskolankban az Ott-
hon hetét. Fontos szamunkra, hogy
az iskola egy baratsagos, otthonos
hely legyen, olyan tantermekkel,
folyosokkal, udvarral, ahol j6 lenni.
Ezért is volt egyik kiemelt feladat
az osztdlytermek otthonosab-
bd tétele. Minden teremben lett
valami valtozas, kisebb-nagyobb
szépités: szinesebb, baratsagosabb
kérnyezetben folyhat a tanulés.

Tavaly az I. Otthon hetén a gye-
rekek Véha Timea tanar néni ve-
zetésével kedves motivumokat,
képeket festettek az udvari épiilet
hosszabbik faldra. Idén folytattak
a falfestést: az épiilet révidebb
fala kovetkezett, az az oldal, ahova
a denevérek nyari szélldsa keriilt.
Ugyanekkor Szoll6siné Harsanyi
Edit és Kir4ly Andrea tanité nénik
otlete alapjan hirom tgyességi

jatékot festettiink fel a jardara és
a betonpélyéra.

Tavaly nagy sikere volt a fog-
lalkozdsok bemutatkozdsdnak,
ezért ezt a programot idén is meg-
rendeztiik, de most két délutanra
bontva. A gyerekek szamos helyszin
kozul valogathattak: volt mézes
hely, ahova Hegedisné Balint
Maria harom féle mézet is elhozott,
hogy megkéstolhassuk. A batiko-
lds nagyon népszer volt, sok szép
polé késziilt el ez alkalommal is
Takacs Julianna tandr néninek ké-
szénhetden. Ujvariné Csikés Ildiké
telefontokot varrt a gyerekekkel.
Mosolyg6s arcokat lehetett csak
latni. Farkas I1diké mar masodik
alkalommal jott el hozzank. Most
origami-virag és quilling-smile ké-
sziilt, sokak 6romeére.

A menzan szorgos kezek kozre-
mikodésével, Juhasz Kata tanar
néni irdnyitisaval finom diés lin-
zer siilt. Alig vartuk, hogy megkds-
tolhassuk.

Burunkai Péter révén autdke-
rék-levétel és kerékpdrszerelés
tortént az iskola udvaran. A legak-
tivabbak és legérdekl6dbbek ke-
rékpar gumijavit6 készletet kaptak
ajandékba.

Szogi Csaba és Szogi Janos jévol-
tabol idén két traktort is szemiigy-
re vehettek a gyerekek, Frank Csaba
pedig egy fiinyiré traktorral érke-
zett hozzank.

Az egymas megismerésére kivalo
alkalom a k6zos jaték, ezért ez alka-
lommal is volt lehetdség a déluta-
nokon tdrsasjdtékozdsra. J6 volt
latni a vidam arcokat.

Az okos tanulads elengedhe-
tetlen feltétele az eredményes
munkénak. A mindennapokban is
térekszink arra, hogy segitsiink
megtaldlni a megfelelé tanuldsi
stratégidt, ezen a héten azonban
kiilénoés hangsulyt fektettiink erre.
Négy osztalynal is volt olyan 6ra,
amelyen csak ezzel foglalkoztak
a gyerekek Kiraly Andrea tanité
néni vezetésével. Mindannyian
kivancsisaggal, 6rémmel fogadtak
ajatékos feladatokat, és hasznosit-
haté ismeretek birtokaba jutottak.
Aharmadikosok egyik osztdlytdr-
suk tanydjdra kerékpdroztak,
ahol kedvesen latték ket vendégiil,

2019. oktober

a kovetkezé napon pedig 6k voltak
a hazigazdak itt az iskoldban: meg-
hivtdk kozségiink egyik diszpolga-
rat, énkormanyzati képviselsjét,
nyugalmazott korzeti renddrét,
a polgardérség egykori vezetdjét,
egy nagypapat: Adamik Istvant,
aki 6rommel mesélt nekik a kozség-
18], a kozlekedésrdl.

Lakohelytnk, Zdkdnyszék meg-
ismerése, megismertetése mindig
is kiemelt feladat szamunkra.

Idén el8szor csak felnétt el6ado-
kat hivtunk meg. Daka Imre tanar
bécsi nagyon sok anyaggal rendel-
kezik Zakanyszékrsl. Ot kértiik fel,
mutassa be irdsos és képi emlékek
segitségével a kozség kialakuldsat,
fejlodését. Masik el6adénk Paragi-
né T6th Edina kényvtaros volt, aki
a kozségi konyvtar torténetét ve-
titette elénk egy 2011-ben késziilt
kisfilm segitségével. El6zetesen
osszedllitottunk két feladatlapot,
amelyet a gyerekek az el6adasok-
ban hallottak alapjan tolthettek
ki. A ZakaHom-e Egyesiilet altal
felajanlott két zakanyszékes bogre
egyikét Szalai Kevin (8.0.) kapta
jutalmul tokéletes megolddsaért.
A délutant Sziladi Ferenc, Sutus
Orsolya 7. osztéalyos tanulé nagy-
papajanak versmondasa és éneke
koronazta meg.

Ezuton is sok-sok készénet min-
den résztvevének, segitének, mind-
azoknak, akik barmilyen formaban
hozzajarultak a hét, a programok

sikeréhez!
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A MAGYAR NEPMESE NAPJA — SZEPTEMBER 30.

Ez a nap Benedek Elek (1859.
szeptember 30. Kisbacon-1929.
augusztus 17. Kisbacon), a ,,,nagy
mesemondé” sziiletésnapjahoz
kotddik, ilyenkor orszagszerte fel-
hivjuk a figyelmet a mesék szép-
ségeire a Magyar Olvasastarsasag
kezdeményezésére.

fgy tortént a mi iskolankban is.
Gal Angéla konyvtaros tanité nagy
lelkesedéssel késziilt erre a napra
a 3. osztalyosokhoz. Meseszerep-
16k segitségével csoportokat ala-
kitottunk és mar kezdddhetett is
a ,varazslat.” Bebarangoltuk Me-
seorszag tijait a gondolkodtaté és
jatékos feladatok, aprohirdetések
segitségével. Végiil ,Hamupipokeé-
vé ,, véltozva magokat is valogat-
tak a csapatok. Mint minden mese

végén, itt is elnyerte a j6 a jutalmat,
hiszen sok élménnyel és egy mese-
figuras konyvjelzével gyarapod-
tak a gyerekek. A kovetkezd 6ran
a csapatok megalkottak a sajat kis
Csalimeséjiiket, amelyeken a felol-
vasés utan jokat kacagtunk. Masnap
a kivalogatott magokbol terméské-
pet készitettek a meseszereplékrol
is Giethné Viktor Edit tanité néni
segitségével.

Aznap este pedig otthon 6k me-
séltek a csaldd aprajanak-nagyjanak,
igazi mesekényvbél.

Carlo Goldoni: Az olyan ember, aki
konyvet olvas, soha sincs egyediil.”

« MAKRANE VASS EVA
osztdlyfénok

FONTOS DATUMOK:

okt. 28-31. Oszi sziinet

nov. 4. Az 8szi szlinet utani elsé
tanitasi nap

nov. 7. Darules

nov. 18-22. Nyilt hét

nov. 28-29. Tanitds nélkili
munkanap - A gyerekeknek nem
kell jonni iskolaba.

dec. 6. Mikulas

dec. 7. (szombat) Tanitasi nap

dec. 8. II. Adventi gyertyagyujtas
(Juhdsz Katalin, 5.0.)

dec. 14. (szombat) Tanitasi nap

dec. 20. Falukaricsony

dec. 23-jan.3. Téli sziinet

jan. 6. A téli sziinet utani elsé
tanitasi nap

Osszedllitotta:
« ABRAHAM ENIKO
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KISALLAT-BEMUTATO AZ ISKOLABAN

2019. oktober 4-én rendeztitk meg is-
kolankban a VIII. kisallat-bemutatét.

Idén is nagy izgalom el6zte meg
anapot, a gyerekek mar a tanév elsé
napjaiban - sét, voltak, akik mar
nyaron - tervezgették, kit fognak
elhozni a déluténra.

Az el6zetes regisztracion 21 kis-
allat neve szerepelt.

Aggédva néztik az idGjaras-els-
rejelzést, esés napokat mutatott
oktéber elejére. Negyedikén azon-
ban kisiitétt a nap, és sok érdeklddé
varta a kis vendégeket az iskola ud-
vardra. Nagy volt a nyuizsgés, cso-
dalkozé, izgatott és vidam arcokat
lathattak a jelenlévik.

A koészontd utdn a szokasoknak
megfeleléen minden gazdi bemutatta
akedvencét. Idén is voltak visszatérd
vendégek, érdekes megnézni a tavalyi
képeket: ki valtozott tobbet, a gazdik
vagy az allatkak. Azt is j6 latni, a gye-
rekek milyen szeretettel beszélnek
cicarél, nyuszirdl, tengerimalacrdl...

Tavaly volt el6szér, hogy pliiss
allatokat is vartunk a bemutatéra.
Most még tébben ,eljottek”, a gaz-
dik 6ket is bemutathattak.

A program szervezésében mar
negyedik alkalommal vesznek részt
azok a gyerekek, akik most nyolca-
dikosok. Az el6késziiletekben sokat
segitettek a biokert szakkor tagjai

is. Mindig annyi a segitd, hogy nincs
is annyi feladat.:)

Sziil6k, nagyszildk is megtisztel-
tek benniinket azzal, hogy eljottek
a rendezvényre. Az 6 segitségik
nélkil biztosan sokan nem tudtdk
volna bemutatni kedvenciiket.

T T A

Bizunk abban, hogy sok érémet

szereztiink ezzel a délutannal, és
hogy minden allatka megnyugodott
az izgalom utan.

K6szénjik mindazoknak — gyere-
keknek, sziil6knek, nagysziiléknek,
pedagbgusoknak -, akik eljottek, és
béarmilyen médon segitették a prog-
ram sikeres megvalGsit4sat!

EUROPAI DIAKSPORT NAPJA

Iskolank évek ota csatlakozik az Eu-
répai Didksport Napja rendezvé-

nyeihez. Teljesitjiik a futdst, ami
az idén 2019 m volt, illetve a 120
perc mozgast. A futas el6tt Gut

Gabriella fitnesz oktaté tartotta
a zenés bemelegitést. Koszonjik
a munkajat! Délutan az alsésok ke-
rékparos tigyességi versenyen illet-
ve roller versenyen, a fels6sok a foci

hazibajnoksagban bizonyithattdk
igyességiiket. Jutalmul mindenki
kiprébalhatta a levegével felfujt
tigyességi akadalypalyat. Ugy gon-
dolom, hogy a gyerekek buiszkék le-

hetnek a teljesitményiikre és moz-
gas kozben jol is érezték magukat.

« VEZSENYINE
CSABA GABRIELLA
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ZAKANYSZEKI KIS UJSAG

2019. oktéber

Indul a termeldi piac épitése Zakanyszéken

AZ U) EPULET UZLETEKNEK IS HELYET AD MAJD

Eredményes kozbeszerzési eljaras lefolytatasat kovetden ala-
irtdk a zdkanyszéki Termeldi Piac épitésére vonatkozo kivite-
lezdi szerzédést. Az épitési munkikat a Bodrogi Bau Kft. fogja
elvégezni, és a tervek szerint jovo év kozepére megtorténhet

az épiilet atadasa.

Zikanyszék énkormanyzata, va-
lamint az épitkezés beruhizdja,
a Bodrogi Bau Kft. oktéber 2-4n
irta ald azt a szerz6dést, mellyel
hivatalosan is megkezdédik az uj
piac épitése. A telepiilésen jelenleg

is mikodik egy kisebb, dtmeneti
piac, azonban ezzel a beruhazassal
a faluvezetés szélesiteni akarja, va-
lamint szabélyozottabba szeretné
tenni ezt a szolgéltatast. A jovo
nyarra elkészuld piac megfelel6en
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felszerelt lesz, raadédsul tébb piaci
napot is tartanak majd egy héten.

Zakanyszék polgarmestere, Ma-
tuszka Antal elmondta, hogy hosz-
szu idébe telt, mire eljutottak a mai
napig, azonban a véllalkoz6i szer-
z6dés alairasaval a célegyenesbe
értek, s mar csak a megval6sitas van
hata. Hozzatette, hogy a zart épii-
letben uizlethelyiségek fognak majd
egymashoz kapcsolédni, de lesz egy
nyitott, klasszikus piaci terilet is,
ahol majd asztalok keriilnek elhelye-
zésre. Tovabbi iizleteket is csatolnak
az épiilethez. A jelenlegi keret két
ilyen tizlet kialakitasat tette lehet6-
vé, de a jovében a véllalkoz6k tovabbi
helyiségek nyitasara palydzhatnak.
Ami az arut illeti, egyel6re a helyben
elgallitott termékek keriilnek majd
forgalomba.

Bodrogi Ferenc, a Bodrogi Bau
Kft. tigyvezetd igazgatéja szerint
Zikanyszék mar régéta var arra,
hogy elindulhasson ez az épitke-

zés. A kivitelez egyébként éppen
akozelmaultban - a nyar végén, adott
at egy hasonlé beruhdzast Makon.

A szerz6dés alairasaval a gyakor-
latban is kezdetét vette az épitke-
zés. Az els6 két hét kevésbé lesz
latvanyos ebbdl a szempontbdl,
hiszen az anyagok megrendelé-
se zajlik, s majd ezutan kezdédik
az alapozas és a talpgerendak lefek-
tetése. Az idei év tervei kozott sze-
repel a falazott szerkezet, a fédém
és a koszorugerenda elkészitése,
illetve mar a 2020-as el6készii-
letek is megkezdddnek. J6vére
tetGszerkezeti elemek kertilnek
a kozpontba.

A tél befolyasolhatja a munka-
végzés gyorsasagat, de amennyiben
alkalmas lesz az id6jaras a munka
allandé jelleggel fog folyni, igy ma-
jusra mindenképp elkésziil az 4j
piac. A beruhazas az Eur6pai Uniod
tamogatasaval, kozel 90 millié Ft
tamogatasi 6sszegbdl valosul meg.

ZAKANYSZEKI KOZSEGI SPORTKOR

A Zikanyszéki Kozségi Sportkor
a hagyoményokhoz hiven a 2019-
es évben is labdarugé szakosztalyt
mukodtet, melyben tébb korosz-
taly szerepel. A gyermekek szama
minden évben valtozé, de altala-
ban tendencia, hogy kiilénb6z6
korosztalyos bajnoksdgokban

részt tudnak venni. Az egyesiilet
f6 bazisa természetesen az altala-
nos iskola, mellyel j6 kapcsolatunk
van.

A7,9,11,13 éves gyerekek a ,Bo-
zsik program” keretein belil régios
tornakon vesznek részt, ahol tébb
azonos koru csapattal mérkéznek.

A programok lebonyolitasat Honti
Tamas testnevel6 koordinalja.

A felnétt csapat a megyei 1. osz-
talyu szereplése ebben az évben is
jonak mondhaté. Nagy 6rém sza-
munkra, hogy a 23 f6s keret jelentds
részét helyi fiatalok adjék. Remél-
jiik, hogy ez a tendencia folytatodik
a kovetkez6 években is. Az edzés-
latogatottsdgnak készonhetben jol

szerepel a csapat, mely a bajnoksag
feléhez kozeledve jelenleg az 6todik
helyen all. Az elvaras a minél jobb
szereplés, amihez a korulmények,
feltételek adottak.

HAJRA ZAKANYSZEK!

« BORBAS ISTVAN
sportkir elnck
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